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Checkliste fürs Winterbaby
Für die Größe, die gerade passt. Mengen für eine Wäsche alle zwei Tage.

Für jeden Tag

6 Strampler
mit Füßen und
Zwei-Wege-Reißverschluss

5 Langarmbodys
im kühlen Zimmer unter dem
Strampler

2 leichte Strickjacken
für eine kühle Wohnung

Zum Schlafen
je nachdem, wie dein Baby schläft

2 warme Schlafsäcke
2,5 TOG, für ein Zimmer mit 16–20°

oder

3 Pucktücher
bis zum ersten Drehen

Warme Schichten unter 16°

1 warme Fleecejacke
für Spaziergänge

1 dünne Fleecejacke
für die Babyschale

3 warme Hosen

3 Paar Wollsocken

Kopf, Hände und Füße

1 leichte Strickmütze
12–15°

1 Wintermütze
unter 12°, über die Ohren

2 Paar Fäustlinge
unter 12°, ein Paar als Ersatz

1 Paar gefütterte
Babyschuhe
über die Socken

Für kalte Spaziergänge
unter 8° · eins von beidem

1 Winteroverall
anstelle einer Jacke

oder

1 Fußsack
passend für die Babywanne

Fürs Auto

1 leichte Decke fürs Auto
0–7°, über die Gurte

1 warme Decke fürs Auto
unter 0°

Kauf vor der Geburt ein paar Teile in Größe 50 und ein paar in Größe 56 und lass die Etiketten
dran, bis du weißt, welche Größe passt.
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